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Una introducción básica a la Escuela Waldorf y a
los ideales y filosofía que hay detrás de ella. Existen
700 colegios Waldorf en 40 ciudades. Esto convierte
a la Pedagogía Waldorf en el movimiento educativo
más importante e independiente del mundo.

Rudolf Steiner es ampliamente conocido como
fundador de las Escuelas Waldorf y por sus innovadoras
ideas sobre el desarrollo mental, físico y emocional del
niño. Cómo son estas ideas y cómo ellas han sido
puestas en práctica, está claramente descrito e
ilustrado en este libro con ejemplos de las Clases y
planes de estudios.

Rudolf Steiner fue uno de los más originales
pensadores del s.XX. Sus obras abarcan gran cantidad
de temas y han influido en muchos campos. En este
libro vemos en la práctica, la realización de una de
sus más importantes ideas.

Christopher Clouder enseñó Inglés, Historia e Historia
del Arte en Colegios Waldorf en Holanda e Inglaterra.
Martyn Rawson fué maestro de Clase en York y enseñó
Inglés, Historia y Antropología en Alemania. Ambos
dedican hoy su tiempo a la formación de Maestros
Waldorf y a la promoción de la Educación Waldorf.
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���	��C������/	+�	�������	 ��C�����	��	�D������)��
A��	!��C����2	)��)��	�	.��)��.�)��	C,�	��������	��
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��C��	��)���	��	�����	)������	��	��	���)���	��	��)��3
��	������/	+�	����C��	����>��)��	���	����)� �	����
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��)������	��	!������	�����"�	���	��	C����	A��	���
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@�@��/

���	����	����������������	�	�����
��

��	 ����	 ��	 A��	 ��	 ��7�	 ��)������	 ��	 ��	 @���	 ��
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��	����)��	 ��	 >����	�	 @��������/	U	 ���	 ��	 ��	 )��3
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.��C��	��	����/	��	����������	��	���	)���������	��
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���F��	 ������))�����	 ��C����	 A��	 )�C�����	 ��
�����)� �	��	�������-�F�/
���	 )���!���	 
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�C>��	����)���*	���	��)��������	�@�����@��	���	��7�
�	��	)����@�	��	���	.�)�������	�	���@"�	���	)��������
�	 ��	 �D������)��	 ��)����2	 ����!�����	 �C>��	 ��	 ��
)���<)���/	��	����7��-�	��	 �C�����	��	!�����	C�D3
���	 �	 ���	 ������/	 ����	 ��!��.�)�	 A��	 ��	 )���A����
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��������������	��	����������	��	���	���)�)� �	��	�<
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���	����������	���	@������	��)�����2	C������	�	"��)��/
��	)������	) C�	C�)���	��)�������	��	��������	��
���.��� �	���	����!�!�2	����	�������	��	 ��	���)�3
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��)��������	 �@�����@��	 ��	 ���	 ��7��	 ��	 ���	 ����/
����	C������	��2	��	���	�������2	�����	��	��	����/
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�7�	 �	 ��	 )����	 �	 )����2	 @���@��2	 �������C����2	 �
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����������	 ��	 )���	 ���	 ��	 �����/	 ����	 .��C�	 ���
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��)��	��	.����2	��	���	)���)���<���)�	���C������	��	��
����!�!<�	
�����./	���	 �����@����	 �����	 �����	>��3
A���	 ��	���������	)�C�	 .����	��	�)��@����	 ��)���3
)�����	������	���	���)���	��	�������-�F�2	�������	��
)���	��	�������	��A�����	���	����)� �	��.������2	C,�
��������2	 )��	 ���	 ��>��������	 �	 .�)�������	 ��A����3
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��	C��C�	A��	���	�D������)���	���	�<�	���	R���)�3

��S	��	C����	�������	��	��)��	C�������	���C�C��2
@��@�����	�����.��C����2	C,�	)���������	�	��	��!�3
��	C�����	C,�	���������-����	�	)�����	)�����	���3
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C���2	 C,�	 ���.����	 �	 )���)�����	 ���,	 ��	 )���)�3
C�����	 ��	 ��	 .�����/	 ��	 ��C���)� �	 �������	 ��	 ��
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9E

educacion waldorf.qxp  12/02/2009  11:24  PÆgina 36



������	����
 �!

���	��	���	����)���	C,�	�>@���	�	��!��.�)���@��	��
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��	��	A��	�������	@���	�C�)�����2	������)����	�	@���3
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��!��	��	���	����	�����	���	�������	A��	���>�F��	)��
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��������	�����@��	�����	)���������	�	����	����2	�D����
��	����!��	 ����	��	A�����	 ����>���	���	C�����)� �
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@��F�	 ��	 �<�	 ���@����	 �	 ��	 ��	 ��) C���	 ����@<�2	 �
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����	�	���	�������O	����>�	����	���	���.�F���2	���	����3
.�)���2	��	)���!��2	���	��C��2	��	!��C,��)�2	���	�D,C����
���C��������2	���	������	///	L����	���	���	���"���	����M	G%H

+������	 ��>��	 ��	 ) C�	 C���F��	 ���	 �������	 ��
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R!����������	��	�C��S/	�D����C����C��	���	���3
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C������	�	��������	@������/	������	���>�F�C��2	���
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��>��	 ��	 �����	 �������	 ��	 ���	 )����/	 ��<	 ����2	 ���
���	 �����	 ���)�>�C��	 ��	 C����	 �������2	 ���	 ����
��������	 �������	 �	 ��	 ����C��	 ������	 ��	 ������
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��	 ��	 A��	 ����C��	 A��	 ��.��-�����	 ���	 )��������
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���	A��	����	 ����	�������2	 ���	C,�	)�C���F��	A��
���	 ��C���	���!���� �	�	��	 ��	����>��	���)��>�����
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����/	�C����	F��)���	)��	�>������	)��@�))� �	�	����
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����	 ���!�>��	 �	 ���	 �����	 ��C> ��)�	 ��	 ��	 A��	 ��
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�������)��	)��)�����	��F����	��	��	������	)����D��	�
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)��	�	������)� �	���	C����	)�C�	��	��)�	��	������/
��	)��)���)��	���	��7�	���,	C�)��	C,�	������	�	��
�������	 �	 ����)���C����	 ���	 C,�	 ��A��7��	 ���
)���)��	��	����!��	���	)���)����	��	����)� �	��)��<3
>��	�	��	A��	���	��������2	A���,�����	�>������	��	��
A��	��)��/	+ ��	��)�	.����	�>���@��	�	��	��7�	C����3
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��7�	C������	A��	��	���	�����	���	����)���	�D������
��	 ��	 ��������-�	 ��	 A��	 ���	 ��������2	 �	 A��	 �����
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��	��7�-/	 G=��	����	�����2	 L��	����������	 �����"�	��
�����	���	!������	)����<.�)��	��	���	��	�C������	���3
)�����	 .����C�����C����	 ��	 ���	 C�����	 ����<��MH
(�C>�"�	C�)���	������	�	��)�������	���	���)����	��
C��C�	 .�����	 ��	 ��	 ��C���)� �/	 �	C�����	 ��	 ��
������2	 A��-,�	 ��	 �>����2	 A����	 ��	 �������)���	 ��
��7�	 �	 ��	 C�!��	 ��	 ��	 ��������-�	 �	 ��������	 ���
��C����	A��	��	)��)���	�	.����)���	�	��	���!�	��	����
���	 @���/	 �<�	 ��	 ����	 �)�������	 ����)�����	 A��	 ��
)����	���,	�����	��	��-	�	���@��	�	A��	���	�����	���,�
��)�����	��������2	��	��)�	����	��	������	����	)���
���	��C �.���	��	C�!��	�C>����>��/	=��	����	�����2
��	�D���)�)� �	��	A��	��	��)�	����	���,	)������	���	��
��-	A��	 ��.��)���	 ���	!����	��	 ��	 ���@��2	��	��	C��
@����<C��	����	��	��7�	��	C��	����)���/
�������C����2	 ���	 �D���)�)�����	 )�������	 �	 ���

)���)���	 >��� !�)��	 ������	 ��	 ��!��	 �	 ������	 ��C3

##E

educacion waldorf.qxp  12/02/2009  11:25  PÆgina 116



>�"�	���	���	.�����	��	��C���)� �2	����	� ��	)�����
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R�������S	 �	 ���@"�	 ��	 ���	 .������	 ��	 ���	 ����)�����2
)������	 ����)�������	)��	 ��	��������-�	�	 )����	��</
I�)��	 ���	 ���@�	 �7��	 ��)������	 A��	 ��	 ���	 !�<�	 ��
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��������-�/
���	��7��	��)������	)���)��	) C�	�������	�����)3
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9T	�����	 ��	�D����C�����	�	���@"�	��	 ���	���������
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��C�������)� �	��	��	@���	������	���	)���!��W	��	����3
C��*	 ���C��	 ��	 ��������>������	 )���)��@�	 A��	 ���3
C��C����	 ���,	 ��	 ���	 C����	 ��	 ��	 �����2	 ��	 ��
����)���	 �	 ��	 ��	 F�.�	 ��	 ��������/	 ��	 �D����2	 ���
�����2	 ��	 F����A�<�	 �	 �����	 ���	 ��)�������	 ��	 ��C��
���	)�������/
(��>�F��	��<	��	��	����	C��	�D�!����	�	��A�����	��

����	��@��	��	��������>������	 ����@�����/	=���	)��3
��!�����2	 ���	 ��������	 ��	 ����	 )<�)���	 ���	 ��	 �����
����������	 �	 �D�C������	 )��������C����	 �	 �<	 C��3
C��2	����	���	����	@�������2	�	������	��	��������-�
��C���	 )�C�	 ��2	 ����	 ������)�����	 ���	 ���@����
�������	�	.��)����/	����	��	���	����)��	��	.��C�)� �
)�������	���	C������2	 ��	 ��	A��	 �����	 ���	����)���
��,)��)��	���	C������C�����	��	��	 )���!��	���	��
���	 �>�������	 F����	 )��	 ���	 ����)���	 .���� .�)��	 �
����! !�)��/
��C�	���)������	����C��	A��	��������	�	C���3

F��	��������	���F��)���2	�D�C����	�������	)���)����
��	 )���F�	 �	 ����������2	 ��)��	 ��	 ��.���-�	 ��	 ����3
C����	��)�)���	��	A��	��	���,	��)�����2	���)��)��	��
)�����@����	�	��	���@��� �	�2	 ��	A��	�	C�����	��	��
C,�	 ������2	 ��C��	 ��)�������/	 ������	 ����	 ����
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.��)����2	 ��	 ��	 � ��	 ��	 ���������	 ��	 ��	 ����� �
C��C�2	 ����	 ��C>�"�	 ��	 )����)���)��	 ��	 A��	 )���
����@����	 ����	 ��.��D������	 ��>��	 ���	 )���������
�������	��	��C���2	���	�������	����!����	��	��	.�����3
.<�	��>��	��	A��	��	>���	��	)���!��2	�	��	�����	��	����3
��)�)��	��	)�C�������	��	A��	���	��7��	���	���	@���3
��	 ��)�����	 ��	 C1�������	 C������	 �������	 ���
������/	 ���	 ��7��	 A��	 @��	 �	 �����	 )���!���	 ��	 ���
)�����	��	����	���>�F�	��	���	C�������	���	A��	��!�
.����	��)<�����	�D��<)���C����2	����	���,	��	��	��C �3
.���2	�	��	A��	���	C��	�����>���/	��	��<	)�C�	��	�>��3
��	 ����	 ��	 ��C�	��	 ���	 @������	 ��C����2	 ��	 )�C�
���������	��	��!C��	���)��)�>����	�	���C�@�>���	�
���	A��	����	��	C����	�����	A��	�F�������2	����	C,�
>���	)�C�	��	,���	��	���>�F�	����@�����	�	)���)��@�/
=���	����	���	C�������	���	��	>��)��	.���-��	C,�	���,
���	����@����	)�C�	.�����	��	.������-�	�	�������)� �/
��	�����)��	��	���	�����)����	F��,�A��)�	��C>�"�

���!���	A��	���	C�������	)��	��>��������	�	"D���	��
����	 ���C�)�������	 .����	 ��	 ���	 �����	 �	 �������
>���)�,��)��	�	��	!���� �/	+�	1��)�	�C>�)� �	�����
���	 ���!��	 �	 ��)����	 �1�	 C�F����	 C�������	 �	 ����
>���.�)��	 ��	 ��7�	 ����)��C����/	 ���	 C�������	 )��
�D������)��	�������C����	��C��	)���	@�-	C,�	�����
��	 ��	 �����	 �	 �)�C��7�C�����	 ��	 ���	 ���@��2	 ��<
)�C�	)�����>����	�	��	.��C�)� �/	����	��	���	�D)��3
��	���	����2	����	A��	�7���	���	��C���� �	C,�	�	��
����7��-�/	
���	 C��C>���	 ���	 )�������	 ���	 !������C����

C�������	�	��C������������	A��	���@��	��	C����	��
�7�	���>�F����	��	��	)���!��2	A��	��	�������	)�C���3
C������	)��	���	�������	�	��	@���	��	��	�������)� �	�
A��	���,�	���C,�	����������	�	���C��	��	��������3
>������	A��	����	��A�����/	��	��<	C�)��	C����	���3
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>�>��	A��	��	����	����@����	�C���!�	��	��C �.���	�
����))� �	����������C����/	��	������-!�	��	���	�����
)�C�������	 )��	 ��	 �>F���@�	 ��	 ���������	 ��������
�������)�����/	����	.�)�����	��	)��D�����)��	��	��	)��3
��������	)��	��	)���)����	��	���������	�	)���A����
����	 A��	 �����	 �����������/	 (�C>�"�	 �����	 ��!��
���	@�-	���	��C���	���	����� �	��	����	��	��������
����! !�)�2	��	����� �	����! !�)�2	��	��	A��	��	���3
)���	��	���!����	�	��.�)�������	��	��	��7�	��	�����3
)����	 �	 ��	 ���	 )����	 )�C�����2	 ���C,�	 ��	 ��>���
��>��	��	)���<)���W	��	)�C������2	��C��	)��)������3
���	�	�����	�	��	��������	���	�)��@������	�	.����@����
��	��	��!������	��C���/	=���	������	�	A��	��	����3
������	���	C����	 �����>������	��)��	 ��	 )�C������2
���	C�������	 ��C>�"�	 ��)��	 ��!1�	 ���>�F�	 ���<���)�
F�����2	A��	������	���	��C���� �	��������	�	��	����3
C����	 �� ��)�/	I�>�,	 ��C>�"�	 ���������	 ��	C���3
����	��	)����2	��	���.������	��	��)�������	�	��	����3
)��������2	)�C�	���	��	���!���	C�������	�	��	�����/
��	!������2	��	�����	��)��	A��	��	����	!���	"�.����
��	��	���>�F�	)��F����	)��	��	.��	��	C�F����	�����	���
����)���	��	��	@���	��)����/
����	 .��C�	 ��	 ���>�F�	 )��F����	 ���	 �������	 ���,

����!���	�	�����������	���	��������>������	)���)���3
��	�	�	��	@�-	��	R)���- �S	)�C�	 �!���	����	��	)���3
!��/	��	�!���	C�����	A��	���	)����	)�C>��	)�����
��	��7�	��	C��)��	�	��	����!��2	��<	��C>�"�	��	���<3
����	���	)���!��	��	)���	���	��	C����	)������)� �	��
�����	���	��������	A��	��	)��.��C��/
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���	 )���!���	 ��	 ����7�2	 ���	 ����	 �����	 �	 ��
�������	��	��)�>��	�����	�������	��!���2	�	��.����)��
��	 ��	C����<�	��	 ���	��<���	 ��������2	 ���	 �C>��!�
���,�	��)������	�	��	)��@�������	��	�������)�����	� ��
�))���>���	�	���	��)��2	����	��	��	����)����	>,��)�	���3
���	��	!����	��)���	��	C,�	@������	����>��/	0������3
C����	��	)��������	�����>��	@�@��	���	��)�����	����3
�����	�	 )�C����@�	�	��	A��	����	�����	 ��!�����2	 ��
>���	 ��	 ���	 �)�������	 A��	 ��A����C��	 ��	 ��	 ��7�-/
=���	 �����������	 ���	 �����>������	 ��)���	 ��	 @�-	 ��
��@�������	��	)�����	�	"���)��2	 ���	)�����	���	)���!��
���	��	�����	)�C�������	���	��7��	)��	C�)���	��>�3
�������	�	C�����	��)�����	��.�������	��	C�����	A��
���	���C���	��������	A��	����	�������	�����	�!���
@����	 �������������C����	 ��	 ���	 )��)������)���2
��D�2	��-�	�	����!� �/	��������	��	����	���<��)�	��	A��
���	)���!���	
�����.	 ��.���	!��@��	)����)���	�)�� 3
C�)��	 �	 �����	 ���	 ������	 )�C�	 ���	C�������	 ������
A��	��)��	 �C���������	 ��)��.�)���/	����	��	��2	�����
���!�2	���	�����)� �	�����	�	���	)���!���	
�����.	.��3
��)��<��	C�)��	C,�	��	0���	&����7�	�	��	����7�	��
����	��	��)��.�)���/	=��	����	�����2	 ��	)��������	 ��)��
���	)�>���	���	��)��������	��	���	>����	�����	����
�@����	��	����)�C���)��)��	�	���!����	���	�)�����	��
C����	�����	��	�����	���	����)���/	��	��>��-�	�	��
��)��.�)��2	���	�C>��!�2	��	���	)����)�����	����)�����
���	�������C�/
��	�����	�	��	 )������	C����	���	��	!����	��)��

���	��C,�	�	��)��	��	C����	A��	�����	��	�����)���	��
���C����	 ��	 C������	 ���)�>���	 .���-��	 �������)��3
���W	����	��	��C����	��	��.�A��	��	��	>���	C������
��)��	��	���>�F�	�	��)��	)���	���	��	���	��7��	����3
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@�������	 ��	 ���	 )����/	 ���	 ��7��	 ��������2	 ��>��
����2	��	��	�)�����	��	@��>��	)��	��	A��	��	C������	��
����)����	��)��	��	���!������	�	��)��	�����/	���	@���3
���	���,�	�C��<)����	��	��	A��	���	C�������	��)��2	��
��)���-)�	�	��*

��	A�<C�)�	 ��	�����	����7��	��	C�)�<��C��	C���3
���2	 ����	 �������������C����	 ��	 ) C�	 ��	 ��!�2	 ���
C�������	���C���	�����,�	�����	������))�����2	�D���3
)����2	 ��C��������2	 )���F����2	 �����������2	 C���3
@����2	 ��!�7����2	C��������	 ��	 �����	 �����	 �)��@�3
�����	��	A��	��	C��)�	)�C�	�������	)��	��	�������3
���	 C����	 �	 ��/	 ���	 C�������	 A��	 )�C�������	 ��
�C��)��	)�C�	���)������	C������	��	��C��	C��	��
�����	��	�)�����/	+�>��	A��	��	������	�������	�����3
�����	��	�����	��	���	��������2	�	!����������	��	�����
��	���	!��������2	�	����!��)��	��	�����	��	��	���)��)��/
��	��	C��C�	C�����	A��	�������C��	A��	��	C������
��	��	����	��	������	)�<��)�	)��	���	���C���	��	����3
��	A��	�����	����	)���)��	��	������	)�<��)�C����	��	��
������)��2	��	�!���	C�����	������	A��	���	�F�C���	��
����)�����	�	@�������	C������	����	A��	������	���!��
��	���	���C���/	G#9H

��C�	 )�C���	 ��)��	 ����	 �>F���@�2	 ��	 ������	 A��
�����	���	C�������	
�����.	���"�	����������	�	����3
�������	��	������	@���	C�������@�/	����	�����	��)��3
��2	���	�F�C���2	��������	C�����C����	�������	��
���	 �	 ���	 ��7��	 �	 ���	 A��	 ��	 @�	 �	 ���	 )����	 ��	 �<�
��!������	�����	��	�C��-��	�	��������	���	)�����/	��
����	C�����	��	@�	�	���	���C���	)�C�	����@�����2	�
��	��	��.���-�	��	��)�����	��	A��	���@�>��	������2	��
��C��2	���	���������	�	��	���>�F�	�������	��	�<�2	��
)���	���	����	C,�	)��)���	�	)����	��	��	A��	��)���3
���,�	 ��	 ��	 )����	 ��!������/	 ��	 C��C�	 ���C��2	 ���
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�����C������	 ��	 ��F��)�������	 ��>��	 ���	 ��������
�����)���	 ���	>�����	 ����)�����	�	 ��	 ������)� �	��
��.�)�������	 ��	 ��	 ���@��	 )��	 ���	 ��	 ���C����/
��)���	��������	A��	���	���)��)���	����	�D������3
)��	��	)���������	)�C�	��!�	����C������	�	����A��3
)����	���	���>�F�	C��C�/	+������	��C>�"�	���	�F��)�3
)���	 C�������@��	 A��	 ���	 C�������	 ������	 �����-��
����	�����������	���	C����	���)��)� �	��	�<	C��C��
�	 .������)��	 ���	 ����)�����	 )��	 ���	 ��C,�	 �	 )��	 ��
C����/	��	����	C�C�����	 ����A�����	��	 ��.��D� �
������	���>�F��	��>��	�<	C��C�	�	��>��	���	)���)�3
�����/	 (�C>�"�	 ��	 )�C1�	 �C��-��	 ���������
�C���������2	)�C�	���	���	)�������2	)��	��	��)����	��
��	@����	��	C�����	A��	���	�����C������	��	�����
���	���������	��	����F��	�	���	C���	)�C1�/
��	C������	��>�	��������	)���	 ��))� �	��	���@�2

��������	��	)��������)� �	���	)����	��	�����)����2	���
����>��������	 ��	 ����!������	 )��	 �����	 C�������2	 �
��C���C����	 ���	 ��	 �����	 ��	 ��.�)��	 ��	 C�������
���@�	�����	����	�����	��	@����/	��	����	��	A��	��
C������	������	��	C�������	�	���	���������	)�����/	����
��	 ���	 ��	 ���	 ��-����	 ���	 ���	 A��	 ��	 ���	 )���!���

�����.	��	��	����7�	�	������	��	��>���	��	��D��2	��
A��	 ��	 ���C����	 ����	 !����	 ��	 .��D�>������/	 ��
��.���-�	A��	��A�����	)�C�������	�	�����"�	����3
7��	��!�	���@�	�����	��)��	 ���!��	��	 �����C�����
��	 ���)�>��C�����	 �	 ��	 ),����	 ��������C�/	 ����
�D������)��	��	�����>��	����	���	��7��	�	�	��	@�-	���
�����	�	C�������	��	)���������	�������	�	��	����3
����C�	���	 ��������/	 =���	 ���	C�������	 ��	 �>�����
���@��	 ������C��	 ��	 ��	 �����"�	 ��	 C��C�	 A��
�����������	�������	��	 .��C�)� �/	+�	��	C����	��
)��@�����	��	�>F���	��	)�������	�����"�	�	����)�)� �
����	�����2	���	��7��	)�C������,�	���	C��C�	!����/
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����<�	 ���������	 ���	 >���	 ��	 ��	 ��������	 ��	 ����
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��	��	)����2	�������������C����	���	��.���-�	��)��
���	��)��-����2	@���	C,�	A��	��	A��	���C���)�	���3
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Compuesta

C M Y CM MY CY CMY K

Una introducción básica a la Escuela Waldorf y a
los ideales y filosofía que hay detrás de ella. Existen
700 colegios Waldorf en 40 ciudades. Esto convierte
a la Pedagogía Waldorf en el movimiento educativo
más importante e independiente del mundo.

Rudolf Steiner es ampliamente conocido como
fundador de las Escuelas Waldorf y por sus innovadoras
ideas sobre el desarrollo mental, físico y emocional del
niño. Cómo son estas ideas y cómo ellas han sido
puestas en práctica, está claramente descrito e
ilustrado en este libro con ejemplos de las Clases y
planes de estudios.

Rudolf Steiner fue uno de los más originales
pensadores del s.XX. Sus obras abarcan gran cantidad
de temas y han influido en muchos campos. En este
libro vemos en la práctica, la realización de una de
sus más importantes ideas.

Christopher Clouder enseñó Inglés, Historia e Historia
del Arte en Colegios Waldorf en Holanda e Inglaterra.
Martyn Rawson fué maestro de Clase en York y enseñó
Inglés, Historia y Antropología en Alemania. Ambos
dedican hoy su tiempo a la formación de Maestros
Waldorf y a la promoción de la Educación Waldorf.
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