
Se trabaja en la Clase principal o como labor de manera semanal
Se sugiere que sea el día lunes, que es el dia de la luna, donde el
agua se mueve con mayor fuerza. 
Disponer de materiales previamente, los puede preparar la maestra
o organizar con ayudantes, estos son: frascos para el agua    
 (3 dedos), frasquitos transparentes para cada color, pincel de
cerdas naturalesy plano, hoja canson, fabriano u otro papel de alto
gramaje (sobre 200 grs.), pañito para secar el pincel, que esté
lavado, seco, cosido en sus bordes, tabla de apoyo de un mayor
tamaño que la hoja, fuente para sumergir la hoja o bien esponjas y
tiestos con agua. Las esponjas son de uso exclusivo para esta labor. 
Preparar el ambiente para la labor y el espacio para dejar después
sus obras, que no sea a la intemperie. 

Acuarela en los primeros grados 
1° a 4° básico

Hay que dejar que las formas salgan a partir de los colores.
Podemos hablar con los niños en el mundo de los colores.

Trabaja el sentido estético y la cualidad del color (rojo=fuerza,
energía; azul=consciencia y calma; amarillo=alegría, movimiento;
verde= frescor, seguridad, anaranjado=energía; violeta=reflexión,
veneración)
Les regala  un momento de calma, de instrospección, de
movimiento anpimico.
Nos revela la percepción que está construyendo el niño acerca de
su entorno. 
Permite trabajar la voluntad
Es un medio excelente para la expresión de emociones.

¿Cuáles son los beneficios de pintar con 
acuarelas?



Procedimiento para trabajar

POLARIDADES  AMARILLO/AZUL
EJERICICIOS CON COLORES PRIMARIOS
COLOR SOBRE COLOR
ATMÓSFERA CUENTOS DE HADAS

ARMONÍAS DE COLORES (Características, complementarias, sin
carácter...revisar currículum pág 275 Richter)
COLORES EN EL ENTORNO Y EN EL CENTRO

Luz y oscuridad en los colores
Mezclas de colores
Días de la creación (oscuridad y luz, arriba y abajo, tierra y agua,plantas
y animales)

FORMAS DE ANIMALES A PARTIR DE LOS COLORES
PAISAJES Y CONSTRUCCIÓN HECHAS POR LA HUMANIDAD

Luego de habilitar el espacio de trabajo y donde dejarán secando las obras,
se preparará una tabla de trabajo, en la que se ubica el pincel y el paño para
cada estudiante.
El pigmento de la acuarela con agua y  el frasco donde limpiarán el pincel,
puede estar ubicado en un espacio común, entre las tablas. 
Para humedecer la hoja, puede sumergirse en una fuente cantando "agua
fresquita del manantial, choca en la roca y vuelve a saltar, sube hasta el cielo,
llueve después, lava mis manos, brota un manzano y nada un  pez" o bien
usar esponja, la que se remoja en agua y se pasa por ambos lados de la hoja,
solo una vez por cada lugar. 
Para iniciar el ejercicio, podemos utilizar un relato o bien una actividad
dirigida(adjunto ejercicios por nivel).
Se trabaja siempre de fuera hacia dentro, de izquierda a derecha con trazos
largos, seguros, sin doblar las cerdas del pincel, lo invitamos "a viajar" y
recorrer cada espacio con cuidado, procurando no tocar al otro color y
permitiendo que se encuentren como ellos quieran. 

El currículum Waldorf hace mención a los objetivos por cada nivel, acá una
breve mención: 

1° grado

2° grado

3° grado

4°grado

FORMAS FIGURATIVAS A PARTIR DE LA MITOLOGÍA.




























